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olignano a Mare
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Nelle canzoni del figlio piu famoso di Polignano a Mare, Do-
menico Modugno, si riconosce in pieno ’atmosfera della citta
pugliese (distante 30 km da Bari): una dimensione sognante e
insieme assai fisica, materiale, nella quale il visitatore ha la
sensazione di inseguire perennemente la luce “in maggiore” del
sole e del mare attraverso antri e passaggi “in minore”. L’e-
splorazione di Polignano non pudé non far pensare al modo in
cui ’interprete di brani leggendari come Volare e Sole, sole, sole
spalancava le braccia nei ritornelli, in una gloriosa esplosione
di vitalitd contrapposta a strofe piu trattenute (un gesto iconico,
non a caso riprodotto nella statua a lui dedicata sul lungomare
cittadino). Leit motiv visivo di Polignano & proprio la forma ge-
ometrica dell’arco, della volta, dell’abbraccio modellato dalle
onde. Ma nelle grotte marine del polignanese ricorre anche
il bisogno umanissimo di salire verso le altezze del cielo e di
scendere fino al mare: ne sono la prova i tanti punti panoramici,
ma anche il cunicolo che ieri nella Grotta delle Monache per-
metteva alle religiose locali di fare il bagno in piena tranquillita
- mentre oggi i tuffatori scelgono la Grotta delle Rondinelle per
librarsi nell’aria. E in nessun altro punto della cittd come nella
meravigliosa spiaggia di Lama Monachile I’infinita liberta del
mare &€ una “promessa”, un invito che nasce dalle case a picco
sulle rocce e che si concretizza lentamente percorrendo ponti
storici, scale e severe murature in tufo. Il r¢frain visivo dell’arco
riappare nelle architetture cittadine con I’Arco Marchesale, dal
quale si accede ad un ordinato centro storico - dove il sapore
piu caratteristico & quello del caffé alla polignanese, con pan-
na, amaretto e scorza di limone: un accostamento all’apparenza
insolito, che anche attraverso il gusto esprime per6 l’intenso,
estatico “fulgore in penombra” di Polignano a Mare.

Stefano Aicard:

POLIGNANO A MARE
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Cala Ponte Marina

PoRTO

Incastonato in uno dei pit suggestivi tratti
della costa pugliese, Cala Ponte Marina
rappresenta un esclusivo attracco nel
quale sostare e godere degli innumerevoli
e affascinanti contesti paesaggistici.

Racchiuso dal Molo di Sopraflutto a nord,
lo specchio acqueo é dotato di un pontile

C'URIOSITA

Polignano a Mare é per sempre lega-
ta alla figura di Domenico Modugno
(1928-1994). L’interprete della celeber-
rima Volare (Nel blu dipinto di blu), la can-
zone italiana per antonomasia, & oggi
ricordato da una statua sul lungomare
a lui intitolato. I rapporti tra Modugno

principale e di otto pontili galleggianti e
dispone di oltre 300 posti barca fino a
40 m, comprensivi di tutti i servizi utili al
diportista e all’imbarcazione. Concepito
secondo i pit moderni standard di
comfort, sicurezza e qualita, Cala Ponte
Marina & un “marina-resort”.

L'ottima posizione geografica, rappresenta
un punto di partenza ideale per diverse
localita turistiche italiane, nonché per

e la sua terra di origine furono pero
talvolta difficili - specialmente nei pri-
mi anni della sua carriera, quando l'ar-
tista in ascesa interpretd diversi brani
nel dialetto di San Pietro Vernotico, la
cittd del brindisino dove aveva vissuto
dall’eta di sette anni. La somiglianza
tra il vernacolo sampietrano e la lingua
siciliana — unita ad alcuni film in cui
Modugno ebbe la parte di un siciliano
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affascinanti terre quali Grecia, Croazia e
Montenegro.

A pochi minuti di macchina dal porto
& possibile raggiungere il borgo di
Polignano a Mare, arroccato sulla costa
alta e frastagliata, con il suo fascino
inalterato e un susseguirsi di vicoletti,
tipiche case bianche e logge a strapiombo
sul mare.

- alimento a lungo nel pubblico la con-
vinzione che il cantante e attore fosse
di origine isolana anziché pugliese. La
riappacificazione definitiva tra Modu-
gno e Polignano a Mare avvenne con
un grande concerto intitolato Modugno
torna a casa che il cantante tenne in citta
il 26 agosto 1993, e al quale assistettero
70.000 spettatori.

EVENTT

Nato nel 2001 nella vicina Castellana
Grotte, il Festival letterario Il Libro
Possibile si svolge dal 2005 a Polignano
a Mare. Organizzata dall’Associazione
Culturale Artes, la manifestazione estiva
propone incontri con autori e presentazio-
ni di libri, tenuti nelle piazze del centro
storico. Il festival & oggi uno degli appun-
tamenti culturali piti seguiti in Puglia e in
tutto il sud Italia, con la partecipazione
dei piu prestigiosi nomi della cultura in-
ternazionale. A questa kermesse letteraria
si affianca una serie di eventi collaterali
altrettanto apprezzati come 1l Vino Pos-
sibile - rassegna autunnale dedicata all’e-
nogastronomia cittadina e regionale, con
degustazioni, dibattiti e workshop.

C OSE da
VEDERE

Arrivando al porto turistico di Polignano
(Cala Ponte Marina) consigliamo di
muovere dapprima verso NO per rag-
giungere la frazione di San Vito, con
le piccole e piacevoli spiagge di Porto
Cavallo e Porto Contessa e la pre-
ziosa Abbazia di San Vito Martire.
Dapprima luogo di culto dei monaci
basiliani, poi trasformata dai benedetti-
ni in una vera e propria abbazia (secolo
XI), la costruzione vanta uno splendido
loggiato con scalinata del secolo XVII;
la struttura & oggi proprieta privata, ma
di domenica é possibile visitare la chiesa
interna e il suo museo. Nelle vicinanze
dell’abbazia si puo osservare la torre di
avvistamento destinata alla sua difesa.
Per raggiungere la citta si scende invece
da Cala Ponte Marina verso SE, toccan-
do la Grotta delle Rondinelle (meta
di tuffatori) e il lungomare intitolato a
Domenico Modugno. Siamo a questo
punto a ridosso del cuore turistico di Po-
lignano: Cala Porto, nota anche come
Lama Monachile. Questa insenatura
¢ cosi chiamata perché in passato nelle
sue acque transitavano gruppi di foche

STORIA

Le prime notizie relative alla cittd ven-
gono fatte risalire al Neolitico, con ritro-
vamenti risalenti al VI-IV millennio a.C.
e recuperati nella frazione cittadina di
Santa Barbara. L'Ipogeo Manfredi qui
rinvenuto rappresenta una significativa
testimonianza della fase di passaggio tra
la Puglia preistorica e quella protostorica,
e appartiene all’ambito della Cultura di
Serra d’Alto - cosi chiamata dalla localita
del materano in cui ebbe origine, e dalla
quale parti una fitta rete di lavorazioni di
ceramiche e commerci, diffusasi in tutta
I'Italia meridionale. Viene poi attribuita
agli iapigi (II millennio a.C.) la fonda-
zione della colonia chiamata Neapolis.
L’abitato consolido in epoca preromana
la sua vocazione commerciale, attirando
cosi l'attenzione delle potenze politiche
del sud Italia: si ritiene infatti che nel IV
secolo a.C. Neapolis sia divenuta una co-
lonia siracusana, per mano del tiranno
Dionisio II. In epoca romana Polineanum
continud a fiorire a livello commercia-
le grazie all'apertura della Via Traiana
(109 d.C.) - lungo la quale fu realizzato
il primo ponte sulla Lama Monachile. La
tradizione colloca poi nell’anno 801 la pri-

monache. L’accesso alla cala & possibi-
le solo attraverso la scalinata connessa al
ponte borbonico (a cinque arcate, alto
15 m e realizzato nel 1830); sotto di esso
si trova il piu piccolo ponte romano, a
una campata, edificato nel II secolo d.C.
lungo la Via Traiana che collegava Be-
nevento a Brindisi. Lasciata la Lama Mo-
nachile si raggiunge rapidamente il cen-
tro storico di Polignano. Vi si accede
varcando ’Arco Marchesale o Porta
Grande: costruito nel 1530, & sormonta-
to da una chiesetta di fine ‘500, e contiene
nell’interno della volta a botte una raffigu-
razione della Crocifissione. Sulla Piazza
Vittorio Emanuele II si apre la chiesa
matrice di Polignano a Mare, intitolata
a Maria Assunta in Cielo, che custo-
disce un presepe in pietra dipinta di
Stefano da Putignano e le reliquie del
patrono. Particolarita dell’attiguo Palaz-
zo dell’Orologio é invece il fatto che i
suoi proprietari carichino tuttora a mano
I'orologio presente sulla facciata. Altro
gioiello del centro storico & la Chiesa
del Purgatorio, edificata nel secolo
XVIII in stile barocco su un precedente
luogo di culto adibito anche a cimitero
dei poveri: I'antica funzione é ricordata
dai cupi teschi scolpiti sull’architrave del
portale d’ingresso. Gli interni della chiesa
presentano invece una pavimentazio-

ma traslazione delle reliquie del patrono
cittadino, san Vito martire, nell’attuale
abbazia a lui intitolata, all’epoca utilizzata
da monaci basiliani. Nel tardo medioevo
I’agricoltura e il sistema economico della
citta si modernizzarono grazie all'influen-
za dei monaci benedettini e agli scambi
commerciali con i veneziani; le vicende
legate alla Guerra della Lega di Cognac
portarono tra la fine del 400 e Dinizio
del ’500 a un’effimera dominazione ve-
neziana sulla citta, conclusa con la pace
di Cambrai (1530). Il passaggio definitivo
della citta agli aragonesi fu segnato dal
potenziamento delle sue strutture difensi-
ve. Nella prima meta dell’800 i Borboni
affiancarono al citato ponte romano sulla
Lama Monachile un nuovo ponte a cin-
que arcate che costituisce tuttora I'acces-
so moderno alla famosa cala. A seguito
dell’'unita italiana venne poi stabilito il
nome definitivo della citta, con 'aggiun-
ta della denominazione “a Mare” (1862).
Nel XX secolo la storia di Polignano ¢
proseguita senza scossoni, affiancando ad
agricoltura e commercio ittico una ricet-
tivita di alto livello (dal 2008 la citta ha
regolarmente ricevuto la Bandiera Blu
che certifica la qualita delle acque e dei
servizi balneari) e una crescente vivacitd
culturale.

ne in maioliche policrome del secolo
XIX. I quadrante sud-orientale della citta
offre a sua volta una sequenza di spettaco-
lari e fragili grotte marine, ’accesso alle
quali & strettamente regolato: tra i punti
pitl suggestivi ricordiamo la Grotta di
Sella, che a seguito del crollo dell’inter-
no della volta, avvenuto in tempi antichi,
ha visto crearsi un vero e proprio ponte
naturale. Sempre in questo quadrante &
da non perdere il Museo di Arte Con-
temporanea “Pino Pascali” (intitola-
to a uno dei piti importanti artisti del ‘900
pugliese, scomparso nel 1968 a soli 33
anni ed esponente di primo piano dell’ar-
te povera italiana degli anni ‘60), mentre la
Torre Incina (fatta costruire dagli arago-
nesi nel ’500) domina la cala omonima,
al confine con il territorio di Monopoli.

MUOVERSI

NOLEGGIO CON CONDUCENTE
POLIGNANO MADE IN LOVE

Polignano Made in Love offre ser-
vizio transfer Ape/ Tuk Tuk con con-
ducente, noleggio bici e tandem, tour
in riscio, Ape e bici per

una caratteristica escur-

sione tra i magici vicoli

della citta. +39 333 111

5829
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