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Mer Adriatique
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Lac de Bled, Slovénie

«Nous sommes comme des îles dans la mer, 

séparées en surface, mais reliées en profondeur.»

(William James)

succédèrent. Tout cela a laissé des traces dans l'architecture, les paysages 
et la culture, et toutes les âmes de l'Europe ont fusionné ici pour donner 
quelque chose de spécial. Malgré des millénaires de forte présence humaine, 
la nature a su se préserver, même des assauts des deux derniers siècles. 
Des zones envahies par un développement industriel massif et souvent, 
malheureusement, délétère, comme Marghera, sont là pour témoigner des 
erreurs, mais à côté de celles-ci, survivent des espaces naturels extraordinaires 
que l'homme apprend de plus en plus à respecter. Depuis Torre Guaceto 

nature et villes d'art dans une succession de paysages les plus divers, allant 
des villes ensoleillées et blanches comme la neige des Pouilles aux brumes 
et aux visions de rêve des lagunes et des marais du Nord. Surgissant des 
profondeurs abyssales de la Mer Ionienne et traversant le Canal d'Otrante, 
dont le seuil se situe à environ -800 mètres dans sa partie centrale, le fond 
descend à nouveau, jusqu'à atteindre des profondeurs d'environ -1 200 mètres 
dans le large bassin de l'Adriatique Méridionale, situé au large de la côte des 
Pouilles. En continuant vers le Nord-Ouest, cette plaine s'élève brusquement, 
donnant naissance à un escarpement continental abrupt, jusqu'à une 
altitude d'environ -200 mètres, puis l'ascension se poursuit, jusqu'aux faibles 
profondeurs caractéristiques de l'Adriatique Septentrionale. Ce long plateau 
continental n'est interrompu que par la présence de la Fosse de Pomo, au 
large de Pescara, qui atteint des profondeurs d'environ -240 mètres. En 
raison de ses caractéristiques physiques et de son emplacement, la Fosse de 
Pomo s'avère être un excellent laboratoire naturel pour l'étude de nombreux 
phénomènes océanographiques. Dans sa partie la plus septentrionale, c'est-
à-dire celle qui se trouve au Nord de la jonction Ravenne-Pula, la Mer 
Adriatique n'atteint jamais des profondeurs supérieures à 40 mètres. En fait, 
pour être plus précis, dans cette zone, le seul point qui atteint une profondeur 
de 50 mètres se trouve, incroyablement, dans la Lagune de Venise.

Les courants

La circulation maritime de surface se caractérise par un régime cyclonique, 
à savoir anti-horaire, avec de l'eau entrant dans la Mer Adriatique par le 
Détroit d'Otrante depuis le Côté Est, remontant toute la Côte Orientale, 
atteignant la partie la plus septentrionale du bassin, puis descendant le long 
des côtes italiennes. Ce schéma général est enrichi par d'autres tourbillons 
de circulation qui se produisent à différentes périodes de l'année. Les vents 

l'intensité des courants. En hiver, la Mer Adriatique présente un gradient de 
température entre deux zones bien différenciées: la Zone Nord, avec des eaux 
plus froides et des températures entre 10 et 12°C, et la Partie Sud avec des 
eaux plus chaudes autour de 15°C. Au large des Pouilles, on observe un 
vortex cyclonique, avec des eaux légèrement plus froides en son centre et une 
queue qui s'étend jusqu'au Détroit d'Otrante. Ce tourbillon atteint des vitesses 
supérieures à 25 centimètres par seconde (cm/s), alors que dans le reste de la 
mer, les vitesses restent inférieures à 10 centimètres par seconde (cm/s). En 
février, puis en mars, en raison de conditions météorologiques plus sévères, la 
température de surface diminue de quelques degrés centigrades par rapport 
au début de l'année. L'eau froide que l'on peut observer le long de la côte 
des Marches provient en grande partie du Fleuve Pô. En avril, avec le début 

Mer Adriatique
Plus que tout autre bras de la Méditerranée, la Mer 
Adriatique s'insinue dans l'Europe continentale. 
C'est en effet là que la Méditerranée touche sa 
latitude septentrionale la plus extrême, dans 
la Baie de Panzano à Monfalcone. Les traces 
grecques sont omniprésentes. Ce sont les Grecs 
eux-mêmes qui fondèrent les premières villes 
côtières sur les sites des villages néolithiques: 
Adria, Ancône, Trogir, Split, et Vis. Dès le début, 

aux marchands. Les Illyriens qui l'habitaient au 
Nord et à l'Est étaient très actifs sur la mer, grands 
navigateurs, constructeurs de navires et pirates 
redoutables. Illyriens et Liburniens donnèrent du 

maritime régulier. L'époque romaine fut une 
période de grande prospérité pour l'Adriatique, le 
seul moment où toutes ses rives furent réunies sous 
un même État et où, ensemble, elles progressèrent 
et se développèrent. L'effondrement de l'Empire 
Romain marqua le début des divisions, des 
guerres et des dévastations qui, d'une pause à 
l'autre, se sont poursuivies jusqu'à nos jours. Ce 
n'est qu'en l'an 1000 que l'Adriatique recommença 
à prospérer. Entre-temps, pirates et aventuriers 
parcoururent l'Adriatique de long en large. Les 

brumes des lagunes du Nord, surgit Venise, une 
ville extraordinaire et onirique qui fut la maîtresse 
de cette mer pendant près d'un millénaire. Elle ne 

Romains, mais le contrôle de l'eau fut total. Les 
siècles de Venise furent également la seule époque 
où l'Adriatique fut gouvernée par une seule ville et 
non par des capitales éloignées. Venise exerça un 
contrôle direct sur les côtes septentrionales, l'Istrie, 
les îles et les principales villes de Dalmatie. Sur la 
Côte Est, au Nord, il y eut une longue présence 
croate et hongroise, suivie par les Habsbourg. Au 
Sud, les Turcs conquièrent de nombreuses parties 
de la Côte Dalmate et Monténégrine, ainsi que 
toute l'Albanie. À l'Ouest, en Romagne et dans 
les Marches, le contrôle de la Papauté fut long et 
continu, tandis que plus au Sud, les Normands, 
les Angevins, les Aragonais et les Bourbons se 
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LE CLIMAT
La Côte Dalmate entre Zadar et Split bénéficie d'un climat typiquement méditerranéen avec de longs étés chauds et secs et 
un hiver court et doux où les températures proches de zéro sont rares. En été, les orages, qui se produisent avec une certaine 
fréquence plus au Nord (N), sont beaucoup plus rares ici et ne se produisent généralement que dans la dernière partie du mois 
d'août.

LES VENTS
La Bora (Vent Catabatique du Nord-Nord-Est) et le Sirocco (Vent de Sud-Est) sont les vents dominants, comme dans l'ensemble 
de la mer Adriatique. La Bora dans cette région est cependant beaucoup moins forte que dans le Nord (N) et aussi par rapport à 
certains endroits plus au sud comme Omiš ou Makarska. Toutefois, près de la côte, elle ne soulève jamais de mer forte, même 

de Rogoznica. La brise de mer vient du Nord-Ouest (NO). Près de la côte, elle n'est jamais très forte, mais au large ou dans les 
canaux entre les îles, elle peut être assez intense, dépassant parfois 20 nœuds.

LES COURANTS 
Le courant marin suit la Côte Dalmate du Sud-Est (SE) au Nord-Ouest (NO), sans jamais dépasser un demi-nœud. Il peut être un peu 
plus fort avec le Sirocco (Vent de Sud-Est) dans les canaux entre le continent et les îles.

LES PAYSAGES

collines en pente douce. En direction de Split, le Mons Aureus ou Montagne Dorée, haut de 1 300 mètres, domine la ville. La 
végétation, pour une courte bande sur la côte, est verte et luxuriante, tandis qu'immédiatement à l'intérieur des terres, tout est 
aride et pierreux. Particulièrement pittoresques sont les paysages le long de la Rivière Krka, que l'on peut remonter depuis 
Šibenik sur plusieurs kilomètres, accédant depuis la mer tout le long du Canal Saint-Antoine dominé par les splendides 
forteresses vénitiennes conçues par Michele Sanmicheli au XVIe siècle, un Site du Patrimoine Mondial de l'Unesco avec les 
jumeaux vénitiens. 

San Cassiano (Sukošan) - Zaravecchia (Biograd)
Zaravecchia (Biograd) - Poschiane (Pakoštane)
Poschiane (Pakoštane) - Slosella
Slosella - Morter (Murter)
Morter (Murter) - Gessera Petit Port
Gessera Petit Port - Stretto (Tisno)
Stretto (Tisno) - Trebocconi (Tribunj)
Trebocconi (Tribunj) - Vodizze (Vodice) 
Vodizze (Vodice) - Jadrija
Jadrija - Sebenico (Šibenik)
Sebenico (Šibenik) - Zaton
Zaton - Scardona (Skradin)
Sebenico (Šibenik) - Solaris
Solaris - Zaborici
Zaborici - Capocesto (Primošten) 
Capocesto (Primošten) - Rogosnizza (Rogoznica)
Rogosnizza (Rogoznica) - 

 - Zirona Piccola
Zirona Piccola - Zirona Grande
Zirona Grande - Bossoglina (Marina)
Bossoglina (Marina) - Seghetto (Seget)
Seghetto (Seget) - Traù (Trogir)
Traù (Trogir) - Okrug Cerchio Superiore
Okrug Cerchio Superiore - Sveta Fumija
Sveta Fumija - Castelnuovo (Kastel Novi)
Castelnuovo (Kastel Novi) - Castel Abbadessa
Castel Abbadessa - Spinut
Spinut - Spalato (Split)

10
5
10
5
12
2
6
2
5
3
5
6
4
4
8
6
6
7
3
9
6
1
2
5
14
3
3
5

DISTANCES EN MILLES ENTRE LES
PRINCIPAUX PORTS ET LES MARINAS

CÔTE DALMATE 
DE ZADAR À SPLIT
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U G L J A N
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ZADAR
(ZARA)

Rt Sv Ivan

Foša

Fl.G.3s4M

Fl.(2)G.4s2M
Fl.R.3s2M

Fl.Y.3s5M

44°
05’

15° 10’

BIBIGNE (BIBINJE)
PETIT PORT
N 44°04'.15 E 15°16'.90

AVERTISSEMENTS

CAPITAINERIE DU PORT:

5

5

2

2

2.5

+
+

+

++++

Brise
-Lames

Brise
-Lames

Bibinje

Plaža 
Bibinjski 

Mlikarić

SAN CASSIANO (SUKOŠAN)
PORT DE PLAISANCE
N 44°03'.07 E 15°17'.96

AVERTISSEMENTS

CAPITAINERIE DU PORT

CARBURANT

5

10 5

2

10

Fl.G.
Fl.G.

Fl.G.

7

Rt Podvara

Rt Sv Ivan

++

2

2

5
10

20

ZARA (ZADAR) - GAZENICA
PETIT PORT & TERMINAL DE PASSAGERS

CAPITAINERIE DU PORT

CARBURANT ISO.W.2s8M

Fl.(2)R.5s6M Fl.W.3s3M

Fl.G.3s4M

Fl.Y.2s1M

Municipalité de Zara (Zadar): 
Municipalité de Bibigne (Bibinje): 
Municipalité de San Cassiano (Sukošan): 
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SANTI FILIPPO E GIACOMO 
(SVETI FILIP I JAKOV) - TORRETTE
PETIT PORT
N 43°57'.94 E 15°24'.48

CAPITAINERIE DU PORT

+++

+
2

Fl.W.

5

SANTI FILIPPO E GIACOMO 
(SVETI FILIP I JAKOV)
PETIT PORT

CAPITAINERIE DU PORT

CP

Fl.R.5s2M
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5
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ZARAVECCHIA (BIOGRAD)
PORT PUBLIC & PORT DE PLAISANCE
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6

C0

C1
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Municipalité de Santi Filippo e Giacomo (Sveti Filip i Jakov): 
Municipalité de Zaravecchia (Biogrado): 
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Brač
Alors que la ville voisine de Hvar est "l'Île de la Littérature", Brač 
est à toutes fins utiles "l'Île de l'Art" et, plus précisément, "l'Île de 
la Sculpture". En effet, Brač doit sa renommée à sa pierre calcaire 
qui, au fil des siècles, a servi de matière première aux bâtiments of-
ficiels du monde entier. Dans l'Antiquité, la pierre calcaire fut choi-
sie pour le Palais bâti par Dioclétien dans la ville voisine de Split. 
L'Empereur lui-même choisit le Port naturel de Milna pour tran-
sporter les blocs de pierre blanche jusqu'au chantier de sa nouvelle 
résidence. La proximité de Split a fait en sorte qu'au fil des siècles, 
les marchands de Brač disposaient d'une puissance financière suf-
fisante pour construire de grandes résidences privées, aujourd'hui 
souvent utilisées comme galeries publiques et privées. Enfin, en 
arrivant à l'époque moderne, il est facile d'imaginer que les sculptu-
res d'Ivan Rendić exposées à Supetar ont également été inf luencées 
dans leur naturalisme par la vigueur inquiète et le sens de l'explora-
tion qui caractérisent le paysage de l'Île. Alors qu'au Nord de Brač, 
certaines Baies comme Vela Luka sont une juxtaposition de rochers 
et de sable, de pinèdes ombragées et d'eaux éblouissantes, dans le 
Sud montagneux de Brač, on découvre l'œuvre humaine et naturelle 
en cours la plus diverse. D'un côté, à Bol on peut encore observer 
l'étrange Kuca u kuci, littéralement "la maison dans la maison", née, 
selon la tradition, au XIXe siècle d'une querelle entre frères, il s'a-
git d'un bâtiment entouré des murs et des fenêtres d'un bâtiment 
extérieur plus grand qui n'a jamais été achevé. Par contre, les visi-
tes à l'Ermitage de Blaca rappellent le travail quotidien et séculaire 
des Moines ciselant l'Alphabet Glagolitique.  À présent, de centai-
nes de véliplanchistes perfectionnent sans cesse leur technique sur 
les eaux chatoyantes de la plus belle Plage croate de Zlatni Rat: une 
langue de sable et de galets de 500 mètres de long dont le profil est 
sans cesse remodelé par les courants. D'ailleurs aussi exigeants et 
jamais satisfaits que tout véritable artiste.

St e fano  Ai card i
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PORT
À l'Ouest (O) de l'Île de Brač, au cœur 
de la ville de Milna, se trouvent le Port 
Public ainsi que le Port de Plaisance. 
Le débarcadère s'étend dans la baie 
jusqu'à devenir un véritable fjord. Le 
village est très joli, plein de restaurants 
typiques. À quelques pas du centre-ville 
de Milna, se trouve également le Petit 
Port, entièrement dédié à la navigation 
de plaisance.

CURIOSITÉS
L'un des plus grands atouts de Brač est 
son abondance de pierre calcaire blanc, 
dont la présence découle de la nature 
karstique du terrain. Le centre insulaire 
le plus historiquement associé à la pier-
re est Pučišća, un village situé au Nord 
de Brač, également connu car il était 
autrefois protégé par pas moins de 13 
forteresses. Ici, la seule École de Tail-
leurs de Pierre de toute la Croatie opère 
sans relâche depuis 1906. Grâce à sa lu-
minosité légendaire, la pierre de Brač a 

été utilisée à toutes les époques pour des 
constructions de renommée mondiale, 
que ce soit le Palais de Dioclétien à Split, 
la Maison-Blanche à Washington ou le 
Palais du Reichstag à Berlin. Au sein de 
l'Art Croate, les grands utilisateurs de la 
pierre de Pučisća furent le sculpteur et 
architecte Georges le Dalmate ou Juraj 
Dalmatinac (1410-1473) et son élève An-
drija Aleši (1425-1505), qui la choisirent 
pour réaliser la Cathédrale Saint-Jac-
ques à Šibenik (1431-1536), et la Cha-
pelle Funéraire du bienheureux Ivan 
Ursini dans la Cathédrale Saint-Laurent 
à Trogir.

ÉVÉNEMENTS
Parmi les événements culturels de Brač, 
se démarque le Festival d'Été de Šupet-
ar, qui s'étend sur toute la saison estivale 
de la capitale de l'Île de Brač, y compris 
un concours de films en août. En juillet, 
un autre événement d'un grand intérêt 
pour les jeunes en Croatie est le Festival 
International Graffiti-na-Gradele, créé 
en 2012 dans le cadre des événements 
estivaux de Bol, consacré aux peintures 
murales, aux graffitis et à l’art urbain. 
En septembre, une version estivale du 
Carnaval de l'Île de Brač est célébr-
ée, avec des défilés et des événements 
pour enfants répartis sur toute l'Île. En 
dehors de la saison estivale, il convient 
de mentionner le Festival Gastronomi-
que Perle de la Mer à Šupetar en mars, 
avec des master classes de cuisine et des 
défis entre chefs venus de toute l'Europe, 
ainsi que le Championnat du Monde 
de Cueillette d'Olives, dans le village 
de Postira en octobre, auquel participe 
une équipe par pays (13 en 2019) com-
posée de 2 hommes et 2 femmes. Une 
compétition curieuse et divertissante 
avec banquets et dégustations de produ-
its typiques.

En continuant vers le Nord-Ouest 
(NO), au pied du village pittoresque de 
Bobovisca, on trouve un Petit Port et 
quelques bouées d’amarrage dédiées aux 
bateaux de plaisance.
Au Nord (N) de l'Île de Brač, près des 
villages de Sutivan et Supetar, les bateaux 
de plaisance trouvent place dans les deux 
complexes portuaires respectifs. Supetar, 
qui est la principale agglomération de 
l'Île de Brač, offre de nombreux services.
En continuant dans le sens des aiguilles 
d'une montre, la navigation de plaisance 

est accueillie dans divers endroits tels 
que Splitska, Postira, Pučišća, Povlja et 
Sumartin.
Enfin, au Sud (S) de l'Île de Brač, près de 
la magnifique ville de Bol, le débarcadère 
accueille les bateaux de plaisance dans 
la nouvelle partie du Port Public. Cet 
endroit est la principale destination 
touristique. À deux kilomètres du centre-
ville, on trouve également des bouées 
d’amarrage, juste à côté de la plus célèbre 
Plage croate, plus connue sous le nom de 
Corne d'Or.

Ermitage Glagolitique de Blaca 

Supetar, Brač

HISTOIRE
Brač est habitée dès l'Époque Néolit-
hique tout comme sa voisine Hvar. De 
preuves archéologiques ont été trouvées 
dans la Grotte de Kopačina. Le nom 
de l'Île de Brač vient probablement du 
mot illyrien brentos, signifiant cerf, que 
les Grecs ont traduit par l'équivalent de 
Brentista Elaphusa. Cependant, contrai-
rement à Hvar, Brač ne fut pas colonisée 

À NE PAS
MANQUER
La Marina de Šupetar, au milieu d'u-
ne longue bande de plages populaires 
et adaptées aux enfants, offre un terrain 
de galets et de cailloux et des platefor-
mes en béton idéales pour se prélasser 
au soleil. La Plage de Vlačica est la 
plus centrale, alors que sur le bras de 
la péninsule à l'Est du Port, se trouve 
la Plage de Banj, suivie par la Cri-
que de Vela Luka, plus calme et plus 
abritée. La péninsule orientale abrite 
quelques ruines d'une Villa Rustica de 
la fin de l'époque romaine (VIe siècle) 
et le précieux Cimetière de Šupetar, 
dominé par le Mausolée de la Famille 
Petrinović, bâti entre 1924 et 1927 par 
le sculpteur Toma Rosandić (1878-1958) 
dans une fusion du style de la Sécession 
Viennoise, visible dans les bas-reliefs et 
la porte en bronze, et des références by-
zantines, reconnaissables dans les cou-
poles en pierre blanche de Brač et de 
goût oriental. De nombreuses tombes 
du Cimetière sont ornées d'œuvres du 
célèbre sculpteur croate Ivan Rendić 

(1849-1932), auquel est également con-
sacrée une Galerie avec une sélection 
d'œuvres et de souvenirs logée au pre-
mier étage de la Bibliothèque Nationa-
le, située sur le Côté Ouest du Port, à 
une courte distance du complexe formé 
par l'Église Paroissiale de l'Annoncia-
tion de Marie, le Clocher, le Musée 
de l'Église et la Tour de l'Horloge. 
Un majestueux escalier en pierre mène 
à l'intérieur baroque de l'Église (avec 
peintures de l'école vénitienne), bâtie en 
1604 sur un temple paléochrétien dédié 
à St Pierre et sur la Nécropole adjacen-
te, et rebâtie après un incendie en 1733. 
L'éclectique Sutivan ou Stivan, à 7 km à 
l'O de Supetar, se vante d'avoir la Plage 
de galets de Veli Majakovac, un Parc 
Naturel de 12 000 m carrés et plusieu-
rs résidences historiques de familles qui 
commerçaient avec la ville voisine de 
Split: il s'agit notamment du Palais des 
Familles Natali-Božičević (1515) et du 
Château Marjanović (1772). Après Su-
tivan, la route descend le long de la Côte 
Ouest: la principale ville est Milna - 18 
km au SO de Supetar - un lieu histori-
quement dédié à la construction navale 
où se distingue l'intérieur baroque de 
l'Église de l'Annonciation datant du 

milieu du XVIIIe siècle. La pointe SO 
de l'Île regorge également de Baies pai-
sibles telles qu’Osibova et Lučica. La 
partie Sud de Brač est la plus riche en 
attractions: depuis la petite ville de Bol, 
on atteint l'Ermitage Glagolitique de 
Blaca (XVIe siècle) et le Mont Vidova 
Gora (778 m), le point le plus élevé et le 
plus panoramique de l'Île. Sur la côte, 
la Plage de Zlatni Rat appelée Corne 
d'Or, de loin la plus célèbre de Croatie. 
Près du Port de Bol, un Palais Baroque 
du XVIIe siècle abrite la Galerie Bra-
nislav Dešković, comptant quelque 
400 œuvres d'art contemporain croate. 
À la pointe SE, le village de Sumar-
tin - fondé en 1646 par les réfugiés de 
Makarska fuyant les invasions turques - 
s'est développé autour d'un Monastère 
Franciscain. Depuis Sumartin, à l'O de 
Brač, on a des connexions avec le rés-
eau s'étendant sur 60 km de la Riviera 
Makarska. Enfin, la Côte Nord offre les 
sables et les eaux cristallines de la Baie 
de Lovrećina et le village de Škrip, à 
10 km au SE de Supetar: la Tour Ra-
dojković intègre une section des an-
ciens murs illyriens et abrite la vaste 
collection archéo-ethnologique du Mu-
sée de l'Île de Brač.

de façon permanente par les Grecs, qui 
l’utilisèrent simplement comme base 
commerciale. En ce sens, l'histoire de 
l'Île de Brač est liée à celle de la voisine 
Salona, qui, après la Conquête Romaine 
de la Dalmatie (167 av. J.-C.), devint la 
Capitale de la Province de Dalmatie. 
En effet, les marchands et les patriciens 
de Salona, aujourd'hui Solin, commen-
cèrent à utiliser Brač comme lieu de 
villégiature et y firent construire des rés-
idences en précieuses pierres blanches 

locales - le même matériau utilisé pour 
la construction du Palais de Dioclétien 
à Split. Ce lien se renforça lors des in-
vasions barbares: l'Assaut terrestre par 
les Avars à Salona, avec la destruction 
de la ville (639), poussa certains de ses 
habitants à se réfugier sur les rives de 
Brač. Après la présence des Croates et 
des Hongrois, arrivés sur le territoire 
dalmate au VIIe siècle et d'abord enca-
drés au sein de l'Empire Byzantin, puis 
créant leurs propres royaumes indépend-
ants à partir du Xe siècle, les trois siècles 
de Domination Vénitienne (1420-1797) 
marquèrent un dépeuplement massif 
de l'intérieur de l'Île de Brač, moins 
hospitalier que la côte, et des épidémi-
es telles que la Peste Noire de 1434. Ce 
phénomène se poursuivit au XIXe et au 
début du XXe siècle et fut aggravé par 
les épidémies de phylloxéra qui pénal-
isèrent la viticulture locale. De fortes 
migrations de population au début du 
XXe siècle vers l'Allemagne, le Chili, les 
États-Unis et l'Australie, et les difficultés 
économiques de l'Île furent encore ag-
gravées par l'invasion italienne de 1941 
et l'occupation allemande de 1943-44. 
La politique touristique adoptée dans la 
seconde moitié du XXe siècle et dans les 
premières décennies du Troisième Mil-
lénaire a donné une impulsion adéquate 
à l'économie de l'Île.Mausolée de la Famille Petrinović
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Villages historiques & châteaux

Sites archéologiques & musées

Centres d’intérêt & lieux de culte

Nature & activités sportives

Gastronomie & œnologie 

Curiosités & manifestations

Contacts utiles pour 
visiter l’arrière-pays 
depuis les principaux 
ports

VISITOR  
FRIENDLY 
Place d’amarrage 
adaptée aux escales

Légende

ITINÉRAIRES À TERRE
Quand on navigue, on devient en quelque sorte un 
explorateur, un aventurier curieux, voulant explorer le monde 
sous d'autres angles. En plus de vivre une expérience 
sur la mer et d’en connaître ses secrets, il nous plaît 
d’atterrir dans un port, sauter à terre et partir à la 
découverte de ses alentours. 

Le port ne représente pas seulement un endroit où s’abriter, 
se procurer de l'eau et de l'électricité, c'est aussi le début 
de la découverte de cet arrière-pays que l’on a vu 
apparaître au fur et à mesure de notre approche. C'est 
pour cette raison que nous avons créé ces pages, dans le 
but de vous fournir toutes les informations nécessaires dont 
vous aurez besoin pour visiter et découvrir. Nous avons 
sélectionné avec soin les aspects qui nous ont le plus 
marqués et émus. Nous avons commencé par effectuer des 
recherches sur le pays, puis nous avons interrogé les habitants, 

les musées, les sites archéologiques, les villages, les parcs, 
les festivités et les événements les plus caractéristiques qui 
valorisent l'essence même de ces terres. 

Ils ont été sélectionnés par une équipe sérieuse et préparée de 
professionnels, de véritables experts du territoire mis à votre 
disposition pour vous présenter tout ce que cette région 
peut vous offrir et par la même occasion, satisfaire 
toutes vos requêtes. En outre, des informations plus 
détaillées concernant les lieux à visiter et les déplacements 
en transport, des voitures et des minibus de différentes tailles, 
avec ou sans chauffeur, peuvent être mis à votre disposition. 
Vous pourrez également faire appel à un guide qui pourra 

vous aider à organiser vos visites et vous accompagner pour 
vous faire découvrir les trésors du site.

Chaque région se divise en plusieurs sections. Notamment, 
dans chaque section, vous trouverez en premier lieu le top 
10 des activités, détaillées minutieusement et sélectionnées 
par notre équipe, qui vous donnera un aperçu général de la 
beauté du territoire dont il est question, les curiosités culinaires 
et quelques conseils pour les divertissements en famille. 

Par la suite, vous trouverez également de nombreux conseils 
répartis en plusieurs sections: villages historiques et châteaux, 
sites archéologiques et musées, centres d'intérêt et lieux de 
culte, nature et activités sportives, gastronomie et œnologie, 
curiosités et manifestations culturelles, de chaque localité 
située au bord de mer.

Si la voile correspond à votre style de 
vie et si vous souhaitez fournir des 
conseils et des informations utiles, 
contactez-nous pour découvrir notre 

programme qui vous est dédié.

redazione@777ilportolano.it
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1) LES MOSAÏQUES
DE LA BASILIQUE
EUPHRASIENNE DE POREČ  
Le complexe de la Basilique Euphrasienne de Po-
reč est le symbole religieux de la Croatie. Déclarée Pa-
trimoine Mondial de l'UNESCO en 1997, la Basilique 
doit son nom à l'évêque local qui la fit bâtir en 553 sur 
l'Oratoire dédié à St Maur de Poreč, martyr sous Dio-
clétien et premier évêque de Poreč. Euphrasius, tenant 
dans ses bras la maquette de l'Église, et St Maur sont 
représentés dans le très précieux cycle de mosaïques 
byzantines de l'abside centrale, qui n'a d'égal que celui 
de la Basilique Saint-Vital à Ravenne en termes d'im-
portance historique et artistique.

2) LA SOMPTUOSITÉ
FIN-DE-SIÈCLE D'OPATIJA    
Opatija, grâce à ses plantes tropicales fleuries om-
niprésentes, respire encore la grandeur de l'Europe 
Centrale. C’est à l'entrepreneur de Rijeka Higinius 
Scarpa, pionnier du tourisme local, qui l’on doit Villa 

Angiolina (1844), un exemple canonique du style Bie-
dermeier. Grâce à l'ouverture du Chemin de Fer du 
Sud Vienne-Trieste-Rijeka dans les années 1870, Opa-
tija a été dotée de nombreux autres joyaux, tels que 
la Promenade Šetalište Franza Josefa (12 kilomètre de 
long), le Pavillon d'Art Juraj Šporer (à l'origine une 
confiserie) et l'Hôtel Kvarner (ouvert en 1884).

3) CRES: L'ÎLE DES
VAUTOURS FAUVES 
L’Île de Cres est, avec Lošjni, à laquelle elle est reliée 
par un pont mobile, la perle du Golfe du Kvarner. Le 
calme de villages douillets comme Lubenice s'accom-
pagne de signes de la présence romaine et vénitienne, 
rappelés par les portes et les armoiries ornant les palais 
historiques de la Ville de Cres et d'Osor. Cres peut égal-
ement s'enorgueillir d'une grande variété de paysages, 
de Plages paisibles de Sveti Ivan et Mali Bok jusqu’au 
Lac de Vrana, et de forêts de chênes des étendues fore-
stières de Tramuntana, où s'envole le superbe Vautour 
fauve du Kvarner.

4) ART DE LA TERRE SUR LE
FRONT DE MER DE ZADAR   
La Promenade Obala kralja Petra Krešimira IV à 
Zadar offre des œuvres architecturales magiques 
de Land Art par l'artiste Nikola Bašić. L'Orgue 
Marin, un escalier glissant vers la mer: 35 tuyaux en 
polyéthylène - insérés à l'intérieur des marches en mar-
bre - qui, grâce aux vagues de l'eau pénétrant par les 
fentes, génèrent des notes musicales captivantes. Le 
Salut au Soleil: un disque solaire de verre de 22 m de 
diamètre sous lequel des panneaux photovoltaïques, 
la nuit, libèrent l'énergie lumineuse accumulée le jour 
créant un kaléidoscope de lumières colorées change-
antes.

5) PAG: UN MARIAGE DE
VERT, DE SEL & DE VENT 

Pag, comme la plupart des Îles de la Dalmatie du 
Nord, est une île aux visages et aux paysages 
protéiformes. Paysages rocheux et douces plages de 
sable reliés par d'immenses vallées sur lesquelles l'in-
cessant vent de Bora (Nord-Nord-Est) apporte le sel de 
la côte, créant les conditions de la naissance du célèbre 
fromage de brebis Paški Sir. De même, le calme prin-
tanier et la concentration nécessaire à la fabrication 
traditionnelle de la dentelle se répercutent sur le Grand 
Carnaval de Pag et la brillante vie nocturne estivale de 
Novalja et de la Plage de Zrće.

6) SPLIT: LES VOIX DE LA
VILLE DE DIOCLÉTIEN   

Les jours et les nuits de Split tournent autour du 
Palais que Dioclétien fit bâtir en 293, où il passa les 
8 dernières années de sa vie. Le Palais de Dioclétien 
- Patrimoine Mondial de l'Humanité de l'UNESCO 
depuis 1979 - est un bâtiment colossal (215x180 m et 
murs s’élevant à 30 m) au sein duquel, au VIe siècle 
après JC, naquit le noyau du future Split. Son cœur est 
le Péristyle (cour d'accès aux appartements impériaux 
et aux espaces de représentation), désormais devenu 
une Place témoignant de l'atmosphère sereine de la 
deuxième plus grande ville de Croatie.

7) BRAČ: L'ÎLE
LA PLUS MYSTÉRIEUSE
DE DALMATIE
Chaque coin de l'Île dalmate de Brač est imprégné 
d'un sentiment énigmatique de présence divine, pas 
facile à mettre en mots. De Bol, il est facile de rejoin-
dre les deux lieux qui l'expriment le plus: la Plage de 
Zlatni Rat (pour beaucoup la plus belle de Croatie), 
où l'action du vent et des vagues change sans cesse le 
profil de la Plage, et l'Ermitage de Blaca, construit sur 
les pentes du Mont Vidova Gora, avec ses étendues de 
pins noirs qui en font le sommet le plus mystérieux de 
Croatie et de l'Adriatique.

8) LES TOITS DE TUILE
ROUGE DE DUBROVNIK 
Dubrovnik, Patrimoine Mondial de l'UNESCO depuis 
1979, fut, dès le XIVe siècle, à la tête d'une république 
indépendante, capable de tenir tête à Venise et aux Ot-
tomans par diplomatie et armes. À présent, Dubrov-
nik est universellement apprécié pour ses points de 
repère immédiatement identifiables - des maisons aux 
toits rouges à l'uniformité des portes et fenêtres du Stra-
dun ou Placa, sans oublier la pierre saillante sur laquelle 
les habitants se défient pour garder l'équilibre - et pour 

la fierté des architectures historiques restaurées après 
les ravages de la guerre civile.

9) LOKRUM: UN TRIOMPHE
DU VERT EN DALMATIE   
La charmante Île de Lokrum, l'une des destinations 
les plus visitées des Îles Élaphites ou de Cerfs - Dal-
matie du Sud - se situe à seulement 10 minutes de ba-
teau de Dubrovnik. Depuis le Fort Royale (1806), bâti 
par les Français sur le point culminant de Lokrum, on 
peut admirer son paysage magique, dense de forêts de 
pins, d'oliveraies et de plantes subtropicales. Lokrum, 
déclarée Réserve Naturelle (1964) et Réserve Spéciale 
de Végétation Sauvage  (1976), abrite aussi le Lac d'E-
au Salée de Mrtvo More ou Mer Morte et la résidence 
d'été (1859) de Maximilien de Habsbourg.

10) ZAGREB: UNE VILLE
D'IMAGES ET DE SONS    

La capitale de la Croatie tisse l'art et l'histoire dans 
un récit ininterrompu de sons et d'images. Une hi-
stoire qui se déroule dans des dizaines de musées et de 
galeries d'art, dans l'Église Saint-Marc (avec les 15 effi-
gies dans les niches du portail gothique et les armoiries 
de Zagreb et du Royaume de Croatie et de Slavonie 
formées de tuiles polychromes) et dans les plus beaux 
points de vue de la Capitale: la Forteresse de Medved-
grad (avec l'Autel de la Patrie, bâti en 1994) et la Tour 
Lotrščak, d'où, tous les jours à 12 heures, un coup de 
canon est tiré.
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Kulen

Croatie

CROATIE ENTRE
BOUCHÉES & GORGÉES

Le trait d'union de la cuisine croate est la pas-
sion de l'agneau, rigoureusement braisé sous le 
peka, couvercle métallique en forme de cloche. Les 
différences entre la cuisine côtière, insulaire et 
intérieure découlent des arômes et des assaison-
nements choisis pour les premiers et seconds plats. 
Dans les régions les plus au Nord, l'agneau et le pois-
son sont mijotés avec de l'ail, des herbes et du vin blanc, 
alors que la truffe râpée confère des notes terreuses 
aux pâtes fraîches maison: les fuži, les mlinci, et les 
šurlice du Kvarner. Les boulettes de pommes de terre 
et la polenta garnissent le brudet (bouillon de poisson 
dalmate) et la Pašticada de Split (ragoût de bœuf ma-
riné avec oignons et prunes) . En se déplaçant vers 
le Sud au paysage accidenté des Îles Kornati, les fro-
mages salés sont en vedette, alors que dans l'intérieur 
et à l'Est, paprika et cornichons confèrent du caractère 
aux Kulen ou saucisses sèches épicées et au Čobanac ou 

ragoût du berger. Les Croates sont très friands de 
sirops et de liqueurs faits maison, de l'eau-de-vie Ra-
kija au Marasquin de Zadar, à base de cerises. Plutôt 
que les bières, on préfère les vins blancs Vrbnička 
Žlahtina du Kvarner et les rouges Téran d'Istrie et 
Dingač de Dubrovnik.

Alors que les Balkans sont un triomphe de diversité historique et paysagère, 

mosaïque de gloires romaines, vénitiennes et habsbourgeoises, transmises 

Aquapark Aquacolors

DU PLAISIR POUR JEUNES
& MOINS JEUNES: 
DES ACTIVITÉS POUR
TOUTE LA FAMILLE
Pour une journée de détente ou d'amusement en famille, voici 
nos suggestions:

AQUAPARK AQUACOLORS: à Poreč, on trouve le plus grand 
Parc Aquatique de Croatie: 100 000 m2 avec 13 toboggans géants, 
une rivière paresseuse de 500 mètres de long, des piscines, des 
terrains de sport, des espaces de divertissement et 5 restaurants.

PARC SOUS-MARIN DES PIRATES: les eaux de Punat - sur 
l'Île du Kvarner de Krk - offrent une promenade sous-marine 
amusante parmi des colonies de poissons, des plantes sous-mari-
nes et des artefacts historiques, rendue sûre par l'assistance d'un 
personnel expérimenté.

PARC MÉDIÉVAL: plongez dans les racines historiques de l'I-
strie avec les reconstitutions de villes, de marchés, de défilés et de 
batailles organisées au Château Morosini-Grimani de Svetvinčen-
at, situé à 20 kilomètres à l'Est (E) de Rovinj.
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